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در کشــوری که تورم نقطه‌به‌نقطه 
به ۸۸.۶ درصد رســیده، خسارت جنگ 
صدهــا میلیــارد دلار برآورد شــده و 
شبکه برق با کســری ۱۳ هزار مگاواتی 
روبه‌روســت، نخســتین وعده برخی 
نمایندگان برای بازگشــایی مجلس نه 
رسیدگی به سفره مردم، بازسازی کشور 
یا مهار بحران انرژی، بلکه احیای قانون 
عفاف و حجاب اســت؛ قانونی که دولت 
از اجرای آن ســر باز زد و جامعه پیش‌تر 

تکلیف خود را با آن روشن کرده بود.
مجلس هنوز به روال عادی بازنگشته 
که محمدتقی نقدعلی، عضو کمیسیون 
قضایی مجلس، اولویت کاری نمایندگان 
را اعلام کرده است: »به محض بازگشایی 
مجلس، پیگیر قانون حجــاب و عفاف 
خواهیم بــود.« او گفته هیچ تغییری در 
سیاست رسمی حجاب رخ نداده و آنچه 
در خیابان دیده می‌شود، نتیجه »ضعف 
عملکرد« دستگاه‌های اجرایی و قضایی 
است. از نگاه این نماینده، افزایش شمار 
زنانی که پوشش مورد نظر قانون را رعایت 
نمی‌کنند، نه نشــانه تغییر جامعه، بلکه 
حاصل تبلیغ دشمن و »فریب‌خوردگی« 

برخی افراد است.
این ساده‌ترین روش مواجهه با واقعیت 
است: اگر مردم سیاستی را نپذیرفتند، 
لابد فریــب خورده‌اند؛ اگــر دولت توان 
اجرای آن را نداشت، کوتاهی کرده است؛ 
اگر شورای عالی امنیت ملی جلو ابلاغش 
را گرفت، باید منتظر بازگشایی مجلس 

ماند؛ و اگر کشــور زیر بار جنگ، تورم و 
ناترازی انرژی کمرش خم شــده، گویا 
مهم نیســت و همه اینها می‌تواند چند 
دقیقه‌ای کنار برود تا درباره چند تار مو 

تصمیم‌گیری شود.

 مجلسی در جست‌وجوی گمشده 
این اظهــارات در خلأ مطرح نشــده 
است. براساس گزارش مرکز آمار، تورم 
ســالانه در خرداد ۱۴۰۵ به ۶۲ درصد 
و تــورم نقطه‌به‌نقطه بــه ۸۸.۶ درصد 
رسیده اســت؛ یعنی خانوار ایرانی برای 
خرید همان مجموعــه کالاها و خدمات 
ســال قبل، به‌طور متوسط نزدیک به دو 
برابر هزینه می‌کند. تورم ســالانه دهک 
دوم، یعنــی بخشــی از کم‌درآمدترین 
خانوارها، ۶۸.۵ درصد اعلام شده و قیمت 
خوراکی‌ها تنها در یک مــاه ۶.۸ درصد 

افزایش یافته است.
در حوزه انرژی نیز برآوردها از کسری 
بیــش از ۱۳ هزار مگاواتی بــرق در اوج 
مصرف تابستان حکایت دارد؛ کسری‌ای 
که معنای ملموس آن براســاس تجربه 
سال‌های قبل تعطیلی بخشی از تولید و 
صنعت و اختلال کسب‌وکارهاست. برای 
مردم نیز یادآور خاموشی خانه‌ها، از کار 
افتادن آسانسورها، آسیب‌دیدن وسایل 

برقی و... است.
به این فهرســت باید خسارت جنگ 
را نیز اضافــه کرد. فاطمــه مهاجرانی، 
ســخنگوی دولــت، بــرآورد اولیــه 
خسارت‌های واردشده به ایران را حدود 
۲۷۰ میلیارد دلار اعــام و تأکید کرده 

است که این عدد هنوز نهایی نیست.
با این همه، برای بخشی از نمایندگان 

نزدیک به جبهه پایداری، مسئله فوری 
کشــور به محض بازگشــایی مجلس، 
ظاهرا نه بازسازی زیرساخت‌هاست، نه 
جبران خسارت شهروندان، نه تورمی که 
دستمزدها را می‌بلعد و نه برق و آبی که هر 
تابستان باید برای رسیدنشان دعا کرد. 
مسئله فوری، قانون عفاف و حجاب است!

قانونی که اجرا نشد
ماجرای قانون موسوم به »حمایت از 
خانواده از طریق ترویج فرهنگ عفاف و 
حجاب« از اردیبهشت ۱۴۰۲ آغاز شد. 
قوه قضائیه نهم اردیبهشــت آن ســال 
پیش‌نویس را به دولت ابراهیم رئیســی 
فرســتاد و دولت نیز در ۲۷ اردیبهشت 
آن را با قید دو فوریت راهی مجلس کرد. 
دو فوریت رأی نیاورد، اما نمایندگان در 
۲۳ خرداد بــا ۱۸۵ رأی موافق، ۳۰ رأی 

مخالف و هفت رأی ممتنع به یک فوریت 
آن رأی دادند.

مجلس سپس به جای بررسی علنی 
ماده‌به‌ماده، با استفاده از اصل ۸۵ قانون 
اساسی، اختیار تصویب آزمایشی آن را 
به کمیسیون قضایی سپرد. متن در ۲۹ 
شــهریور ۱۴۰۲ برای اجرای آزمایشی 
سه‌ســاله تصویب شــد، چند بار میان 
مجلس و شورای نگهبان رفت‌وبرگشت 
و سرانجام در اواخر شهریور ۱۴۰۳ تأیید 
شــد. محمدباقر قالیباف وعده داده بود 
قانون را ۲۳ آذر همان سال ابلاغ کند، اما 

موعد آمد و ابلاغی در کار نبود.
علت بعدا روشن شــد. قالیباف اعلام 
کرد دبیرخانه شورای عالی امنیت ملی 
به‌صورت مکتوب خواســته است قانون 
فعلا ابلاغ نشود. بنابراین برخلاف ادعای 
برخی نماینــدگان، توقف ایــن قانون 
شایعه، تصمیم شخصی رئیس مجلس 
یا محصول کم‌کاری یــک مدیر میانی 
نبود؛ تصمیمی در بالاترین سطح امنیتی 

کشور بود.
دولت پزشــکیان نیز صرفا ســکوت 
نکرد. رئیس‌جمهور در اســفند ۱۴۰۳ 
صریحا گفت نمی‌تواند این قانون را اجرا 
کند، زیرا برای مردم مشکل ایجاد می‌کند 
و حاضر نیســت در برابر مردم بایستد. 
دولت همچنین از تدوین لایحه‌ای تازه با 
رویکردی متفاوت سخن گفت؛ وعده‌ای 
که خود اعترافی روشن بود به اینکه متن 
تصویب‌شــده قابلیت اجرای اجتماعی 

ندارد.
به بیان دقیق حقوقــی، قانون جدید 
چون ابلاغ نشــد، هیچ‌گاه وارد مرحله 
اجرای عمومی نشــد. مقررات قدیمی 

همچنان وجود داشــت، امــا پروژه‌ای 
که قــرار بود بــا پیامــک، جریمه‌های 
تصاعدی، مسدودکردن خدمات، پلمب 
کسب‌وکارها، دوربین‌های نظارتی و ورود 
نهادهای متعدد پوشش زنان را کنترل 
کند، پیش از تولد زمین‌گیر شــد. متن 
مصوب حتــی برای »پرخــاش« به آمر 
حجاب جزای نقــدی پیش‌بینی کرده و 
دســتگاه‌ها و گروه‌های مختلفی را برای 

نظارت و مداخله بسیج کرده بود.
در واقع دولت از اجرای آن سر باز زد، 
شورای عالی امنیت ملی جلوی ابلاغش 
را گرفت و بخش قابل توجهی از جامعه 
نیز مدت‌هاست در زندگی روزمره نشان 
داده الگوی پوشش رسمی را به رسمیت 
نمی‌شناسد. به طوری که حتی نقدعلی 
هم برای اثبات ضــرورت اجرای قانون، 
ناچار است به »افزایش حجم بی‌حجابی« 

اعتراف کند. 

»  از آن‌ها شروع کنید«
اظهارات نقدعلی بــا واکنش احمد 
زیدآبادی روبه‌رو شــد. ایــن تحلیلگر 
سیاسی در یادداشتی با عنوان »از آن‌ها 
شروع کنید!« پیشنهاد کرد اجرای قانون 
را از زنانی آغاز کنند که در روزهای جنگ، 
بدون پوشش مطلوب این نمایندگان در 
تجمع‌های خیابانی حاضر شدند و علیه 

آمریکا و اسرائیل شعار دادند.
طعنه زیدآبادی فقط یک شــوخی 
سیاسی نیست؛ تناقضی اساسی را عریان 
می‌کند. آیا زنی که پوشــش مورد تأیید 
نقدعلی را نــدارد، هنگامی که در تجمع 
حکومتی شــعار می‌دهد »ملت ایران« 
است، اما فردای همان روز باید جریمه، 
محروم یا تعقیب شود؟ آیا شهروندی او 
تا زمانی معتبر است که در قاب تبلیغاتی 

قرار بگیرد؟
در شــبکه‌های اجتماعی نیز بازنشر 
این سخنان، بار دیگر بحث اولویت‌های 
مجلس را زنده کرد. البته نشانه‌های این 
اصرار جدید نیست. حمید رسایی دی‌ماه 
۱۴۰۳، در اعتراض به توقف ابلاغ قانون 
گفته بــود اگر قرار اســت مصوبات اجرا 
نشوند، تعطیل‌کردن مجلس دست‌کم 

به صرفه‌جویی برق کمک می‌کند. 
اتفاقی که حالا افتــاده و مجلس هم 
نه بابــت آن، بلکه بابــت امنیت همین 
نمایندگانی که با رای اقلیتی به مجلس 

رفته‌اند تعطیل شده است.

نمایندگان قانونی، 
اما نه نمایندگان اکثریت

اصرار ایــن طیف زمانــی معنادارتر 
می‌شــود که به پشــتوانه انتخاباتی آن 
نگاه کنیم. انتخابــات مجلس دوازدهم 
بــا مشــارکت حــدود ۴۱ درصــدی، 
کم‌مشارکت‌ترین انتخابات مجلس در 
تاریخ جمهوری اســامی بود. در تهران 
نیز میزان مشــارکت حدود یک‌چهارم 

واجدان شرایط برآورد شد.
در حوزه تهــران، ری، شــمیرانات، 
اسلامشــهر و پردیــس، تندروتریــن 
نمایندگان از جمله سیدمحمود نبویان با 
حدود ۵۹۸ هزار رأی، امیرحسین ثابتی 
با حدود ۴۸۸ هزار، حمید رسایی با ۴۸۶ 

هزار و مرتضــی آقاتهرانی با حدود ۴۰۶ 
هزار رأی وارد مجلس شدند. این در حالی 
بود که حوزه تهــران بیش از 10 میلیون‌ 

واجد شرایط رأی‌دادن دارد.
نقدعلی نیز بــا ۴۵ هــزار از بیش از 
250 هزارنفر حائز شرایط مشارکت در 
انتخابات، نماینده خمینی‌شهر اصفهان 

شد یعنی چیزی بیش از 17 درصد.
هرچند این نمایندگان از نظر قانونی 
صاحب کرســی‌اند، اما نمی‌توانند آرای 
محدود خود را به خواست اکثریت جامعه 
تبدیل کنند. آن‌هــا محصول انتخاباتی 
بــا مشــارکت حداقلی‌اند، امــا درباره 
خصوصی‌ترین بخش زندگی میلیون‌ها 
شهروند با حداکثر اعتمادبه‌نفس سخن 

می‌گویند.
گویی رأی نــدادن میلیون‌ها نفر نه 
نشــانه بحران نمایندگــی، بلکه چک 
سفیدی برای مداخله بیشتر در زندگی 

آنان بوده است.

جامعه‌ای که جلوتر از قانون 
حرکت کرده است

مســئله فقط این نیســت که قانون 
حجاب اجرا نشــده؛ مســئله این است 
که جامعــه از نقطه‌ای عبــور کرده که 
بازگرداندنش با پیامک و جریمه ممکن 
نیست. زنان بسیاری در خیابان، دانشگاه، 
محل کار، فروشــگاه و حتی تجمع‌های 
رسمی، الگوی پوششی متفاوتی انتخاب 
کرده‌اند. دولت این واقعیت را دیده و عقب 
نشسته است. شورای عالی امنیت ملی 
هزینه امنیتی اجرای قانون را دیده و ابلاغ 
آن را متوقف کرده اســت. حتی بخشی 
از ساختار سیاسی دریافته که نمی‌توان 

جامعه را با دوربین و پرونده اداره کرد.
تنها بخشی از مجلس همچنان اصرار 
دارد ساعت کشور را عقب بکشد؛ همان 
مجلسی که نمایندگانش هنگام گرانی، 
خاموشی و سقوط قدرت خرید معمولا 
از محدودیت منابع ســخن می‌گویند، 
اما برای کنترل پوشــش زنــان ناگهان 
هم منابع یافت می‌شود، هم سامانه، هم 

دوربین، هم ضابط و هم فوریت.
مجلس اگر واقعا قرار اســت باز شود، 
پرونده‌های مهمتــری پیش رویش قرار 
دارد: خانواده‌هایی که هزینه خوراکشان 
در یک ســال نزدیک به دو برابر شــده، 
کارگرانی که دستمزدشان پیش از نیمه 
ماه تمام می‌شود، تولیدکنندگانی که با 
قطع برق زیان می‌بینند و شــهروندانی 
که هنوز هزینه جنــگ را از جیب خود 

می‌پردازند.

 IPhO ۲۰۲۶کسب ۳ مدال طلا و ۲ نقره در
درخشش تیم ملی المپیاد فیزیک ایران 

در کلمبیا
تیم ملــی المپیاد فیزیک 
ایران با کســب ۳ مدال طلا و 
۲ مدال نقره، درخشان‌ترین 
عملکرد دو دهه اخیر کشــور 
را رقم زد. به گــزارش وزارت 
آموزش و پرورش، در این دوره 
از رقابت‌ها که با حضور بیش از ۹۰ کشور و بیش از ۴۰۰ دانش‌آموز 
از سراسر جهان برگزار شد، هیربد فودازی، کیان ضرابیان و محمد 
میرمحمدی موفق به کســب مدال طلا شدند و نیما کوشکی و 
امیرسام گوهرپی نیز مدال نقره را از آن خود کردند. اعضای تیم 
ایران با ارائه عملکردی درخشان، بار دیگر توان علمی دانش‌آموزان 
کشور را به نمایش گذاشتند. بنابراین گزارش، این افتخار بزرگ 
تنها به مدال‌ها محدود نماند؛ برای نخستین‌بار در تاریخ، »کیان 
ضرابیان« دانش‌پژوه شایسته ایرانی، موفق شد رتبه نخست بخش 
تجربی المپیاد جهانی فیزیک را از آن خود کند و نام ایران را بر قله 
این رقابت جهانی بنشاند. رتبه نخست بخش تئوری نیز به نماینده 
کره جنوبی رسید. پنجاه‌وششمین دوره المپیاد جهانی فیزیک 
)IPhO ۲۰۲۶( از ۱۳ تا ۲۱ تیر ۱۴۰۵ )۴ تا ۱۲ ژوئیه ۲۰۲۶( در 

شهر بوکارامانگا کلمبیا برگزار شد.
    

تشکیل پرونده قضایی 
برای فوت دو مادر باردار در ایلام

دادستان عمومی و انقلاب 
مرکز اســتان ایلام از تشکیل 
پرونده قضایی برای بررسی فوت 
دو مادر باردار در بیمارستان کوثر 
این شهر خبر داد. به گزارش مهر، 
عبدالوهاب بخشنده گفت: علت 
دقیق این دو حادثه باید به‌صورت کارشناسی مشخص شود و احتمال 
عوارض پزشــکی، خطای احتمالی، داروهای مصرفی، تجهیزات و 
روند درمان مورد بررسی قرار گیرد. بخشنده افزود: پزشکی قانونی و 
کارشناسان تخصصی موظف‌اند همه مستندات و اقدامات درمانی را 
بررسی و گزارش جامعی به مرجع قضایی ارائه کنند. وی تأکید کرد: 
نتایج این بررسی‌ها باید برای رفع نواقص احتمالی و پیشگیری از تکرار 

حوادث مشابه در مراکز درمانی به کار گرفته شود.
    

آقامیری خبر داد؛
ارائه لایحه دوفوریتی برای تداوم 

متروی رایگان تا پایان اربعین
رئیس کمیته عمران و زیرساخت شورای اسلامی شهر تهران از 
ارائه لایحه دوفوریتی شهرداری برای تداوم رایگان بودن خدمات 
مترو تا پایان مراسم اربعین خبر داد. به گزارش فارس،  سید محمد 
آقامیری گفت: این لایحه به هیئت‌رئیسه شورای شهر ارائه شده و 
قرار است در نخستین جلسه شورا بررسی شود. آقامیری افزود: به 
دلیل آماده نبودن زیرساخت فروش بلیت در فاصله روز جمعه تا 
زمان برگزاری جلسه شورا، این بازه زمانی نیز در لایحه پیش‌بینی 
شده است تا از نظر قانونی مشکلی ایجاد نشود. وی تأکید کرد: با 
توجه به موافقت نسبی اعضای شورا، احتمال تصویب این لایحه و 

ادامه خدمات رایگان مترو تا پایان اربعین زیاد است.
    

غرق‌شدگی ۸۸۸ ایرانی در طول یک سال
ســخنگوی ســازمان 
اورژانس کشــور، با هشــدار 
دربــاره افزایــش حــوادث 
غرق‌شــدگی در فصل گرما 
گفت: بر اساس آمار سازمان 
پزشکی قانونی، سال گذشته 
۸۸۸ نفر، شــامل ۷۴۸ مرد و ۱۴۰ زن، بر اثر غرق‌شــدگی در 
نقاط مختلف کشــور جان باختند. به گزارش ایســنا، به گفته 
مجتبی لشگری خوزســتان با ۱۲۳ فوتی در صدر استان‌های 
دارای بیشــترین آمار غرق‌شــدگی قرار دارد و پس از آن فارس 
با ۶۸ و بوشــهر با ۴۰ جان‌باخته قرار گرفته‌اند. خراسان جنوبی 
نیز با ســه مورد، کمترین آمار را ثبت کرده است. لشگری تأکید 
کرد: غرق‌شدگی فقط در دریا رخ نمی‌دهد و رودخانه‌ها، سدها و 
استخرهای کشاورزی نیز از کانون‌های پرخطرند. او افزود گل‌آلود 
بودن کف، لغزندگی لبه‌ها، وجود خزه و شوک حرارتی ناشی از 
ورود ناگهانی به آب سرد، حتی در عمق کم، می‌تواند مرگبار باشد. 
وی از مردم خواست تنها در محل‌های مجاز شنا کنند و از ورود به 

منابع آبی ناایمن بپرهیزند.
    

درخواست انتقال خون تهران 
از دارندگان گروه‌های خونی منفی

معــاون اهداکننــدگان 
اداره‌کل انتقال خون اســتان 
تهران، با اشاره به پایداری ذخایر 
خونی پایتخت از مردم، به‌ویژه 
دارنــدگان گروه‌هــای خونی 
منفی، خواســت برای اهدای 
خون به پایگاه‌هــای انتقال خون مراجعه کنند. به گزارش ایســنا، 
دکتر مجید مســلمی گفت: پایداری ذخایر خون به حضور مستمر 
اهداکنندگان وابسته است و تعطیلات و گرمای هوا معمولاً موجب 
کاهش مراجعه مردم می‌شود؛ این در حالی است که نیاز مراکز درمانی 
به خون و فرآورده‌های خونی همیشگی اســت. مسلمی با اشاره به 
عمر کوتاه برخی فرآورده‌های خونی افزود: پلاکت حداکثر سه روز 
قابلیت نگهداری دارد و باید به‌طور مستمر تأمین شود. به گفته او، در 
روش »پلاکت‌فرزیس« میزان پلاکت دریافتی حدود پنج برابر روش 
معمول است و سایر اجزای خون به بدن اهداکننده بازگردانده می‌شود. 
وی تأکید کرد: فراوانی گروه‌های خونی منفی در جامعه کمتر از ۱۰ 
درصد است و به همین دلیل، نیاز به اهدای خون از سوی دارندگان این 

گروه‌ها همواره وجود دارد.
    

هشدار درباره خطر اشعه فرابنفش 
برای کودکان و سالمندان

یک متخصص پوست نسبت به پیامدهای افزایش تابش اشعه 
فرابنفش در روزهای گرم تهران هشدار داد و از کودکان و سالمندان 
خواســت در ســاعات اوج تابش از حضور غیرضروری در فضای باز 
خودداری کنند. به گزارش ایرنا، مهدیه صادقی گفت: مواجهه طولانی 
با اشعه فرابنفش می‌تواند موجب آفتاب‌سوختگی، پیری زودرس 
پوست، آسیب چشمی و افزایش خطر ابتلا به سرطان پوست شود. وی 
توصیه کرد: شهروندان از لباس مناسب، کلاه لبه‌دار، عینک آفتابی 
استاندارد و کرم ضدآفتاب استفاده کنند و کودکان را در ساعات تابش 

شدید از منزل خارج نکنند.

نماینده پایداری فارغ از شرایط اضطرار و معیشت مردم، بار دیگر از پیگیری قانون حجاب گفت؛ از گوشه و کنار

مجلس باز شود؛ اولویت نقدعلی، روسری‌ست!

سعیده علیپور

مدیرکل درمان ستاد مبارزه با مواد مخدر اظهار کرد: در هفت 
تا ده سال اخیر، گرایش به مصرف مواد در میان زنان افزایش یافته 
و این روند اغلب از مصرف ســیگار آغاز شده است.حشیش و گل 
بیشترین مواد مخدری است که زنان در جامعه مصرف می کنند و 
گرایش زیادی به سایر مواد مخدر خاص در میان زنان وجود ندارد.

به گزارش ایلنا، سلیمان عباســی در خصوص افزایش شیوع 
اعتیاد در زنان گفت: متأســفانه اعتیاد در میان زنان جامعه نیز 
وجود دارد، هرچند نسبت به مردان بسیار کمتر است. با این حال، 
در صورت ابتلا، تأثیر مخرب‌تری بر خانواده دارد، زیرا زمانی که 
مادر خانواده معتاد شود، بنیان خانواده به‌سرعت از هم می‌پاشد. 
در مقابل، زنان غیرمعتاد معمولاً مقاومت بیشتری از خود نشان 

می‌دهند و نقش مؤثری در حفظ انسجام خانواده ایفا می‌کنند.
وی افزود: خوشبختانه، امروزه شیوه‌های درمانی مناسبی برای 
مادران معتاد، از جمله مادران باردار، پیش‌بینی شده است تا تحت 
پوشش خدمات درمانی قرار گیرند. همچنین، برنامه‌های ویژه‌ای 

برای درمان معتادان جوان و نوجوان تدارک دیده شده است.
مدیرکل درمان ستاد مبارزه با مواد مخدر، با بیان اینکه هرچند 
آمار دقیق و رســمی در این زمینه در دســترس نیست و نیاز به 
مطالعات و شیوه‌شناسی دقیق‌تری دارد، گفت: اما مشاهدات و 
آمار موجود نشان می‌دهد که میزان اعتیاد در زنان همچنان بسیار 
کمتر از مردان اســت. با این حال، همین میزان محدود نیز برای 
ما از اهمیت بالایی برخوردار اســت و نیازمند توجه و پیشگیری 

جدی است. 
عباسی در ادامه خاطرنشان کرد: بســیاری از معتادانی که با 
آن‌ها مصاحبه می‌شــود، در ابتدا افرادی آرام و خوش‌اخلاق به 
نظر می‌رسند. بر اساس شــرح حال آنان، پیش از ابتلا به اعتیاد، 
انسان‌های بسیار خوبی بوده‌اند، اما به دلایلی به این مسیر کشیده 
شــده‌اند. برخی از مواد مخدر تأثیرات مخربی بــر ذهن دارند و 
توهمات فکری ایجاد می‌کنند. در چنین حالتی، ممکن اســت 
فرد معتاد حتی فرزند خود را در قالــب چیزی دیگر ببیند و به او 
آسیب برســاند یا حتی او را بکشد. متأســفانه، پس از بازگشت 
 به حالت عــادی، متوجه می‌شــود که چه اشــتباهی مرتکب 

شده است.
وی درباره افزایش ناخالصی‌ها در مواد مخدر نیز گفت: یکی از 
دلایلی که مواد مخدر کشف‌شده را معدوم می‌کنند یا می‌سوزانند، 
وجود ناخالصی‌های فراوان در آن‌هاســت. آزمایش‌ها نشــان 
داده‌اند که این مواد اغلب حاوی ترکیبات شیمیایی مضر، مانند 

سرب، هستند که در صورت مصرف، نه‌تنها بیماری فرد معتاد را 
تشدید می‌کنند، بلکه عوارض جانبی دیگری نیز ایجاد می‌کنند. 
در بســیاری از موارد، علت مرگ ممکن اســت ناشی از همین 
ناخالصی‌ها باشد، نه صرفاً خود اعتیاد. علاوه بر این، مسئله اوُردوز 

نیز از اهمیت بسیار بالایی برخوردار است.
این مقام ستاد مبارزه با مواد مخدر توضیح داد: در طرح تحول 
درمانی که تدوین و تنظیم شده، معتادان به چند دسته تقسیم 
شده‌اند. افرادی که مشمول ماده ۱۵ قانون مبارزه با مواد مخدر 
می‌شــوند، از طریق درمان ســرپایی و خودمراجعه‌گری تحت 
پوشــش قرار می‌گیرند. این افراد خود به مراکز درمانی مراجعه 
می‌کنند و توسط پزشک روان‌پزشک یا روان‌شناس تحت درمان 
و مداوا قرار می‌گیرند. این گروه عموماً تمایل دارند هرچه سریع‌تر 
بهبود یابند. در مقابل، گروه دیگــری از معتادان وجود دارند که 
بی‌خانمان، فاقد شغل و سرپناه هستند و اغلب در اماکن عمومی، 
مانند زیر پل‌ها، زندگی می‌کنند. این افراد با تزریق مشترک مواد، 
از طریق یک سرنگ، موجب انتقال بیماری‌های متعددی مانند 

ایدز، هپاتیت و ســایر بیماری‌های عفونی می‌شوند. رفتارهای 
پرخطر آنان نیازمند کنترل و مداخله جدی است.

وی ادامه داد: ایــن افراد توســط پلیس و بــا حکم قضایی 
جمع‌آوری شــده و به مراکز ماده ۱۶ منتقل می‌شــوند. در این 
مراکز، بلافاصله اقدامات بهداشــتی مانند استحمام، نظافت و 
درمان زخم‌های باز ـ که در برخی موارد بسیار عفونی هستند ـ 
انجام می‌گیرد. پس از آن، مرحله سم‌زدایی آغاز می‌شود و سپس 
برنامه‌های مهارت‌آموزی، حرفه‌آموزی، مشاوره روان‌شناختی، 
رفتاردرمانی و خانواده‌درمانی اجرا می‌شود. حتی از روش‌هایی 
مانند موســیقی‌درمانی نیز بهره گرفته می‌شــود. درمان‌های 
دارویی و غیردارویی نیز بــرای آنان آغاز شــده و در نهایت، در 
مرحله حرفه‌آموزی، مهارت‌های شغلی و کاری به آنان آموزش 

داده می‌شود.
 عباسی اضافه کرد: پس از آن، در صورتی که فرد شغلی داشته 
باشــد یا در مراکز مهارت و حرفه‌ای آموزش دیده باشد، فرآیند 
ترخیص انجام می‌شــود. پیش از این، این افــراد پس از رهایی، 

اغلب دوباره به چرخه اعتیاد بازمی‌گشتند. اما اکنون با توجه به دو 
اصل مهم »مدیریت مورد« و »مدیریت مصرف«، این افراد تحت 
کنترل و نظارت مستمر قرار می‌گیرند؛ به‌گونه‌ای که به مدت سه 
سال پس از ترخیص، توسط »مدیر مورد« یا »کاردرمانگر«، خود 
بیمار، خانواده و محل کار او به‌طور مداوم تحت مراقبت، پیگیری 
و فالوآپ قرار دارند تا از بازگشــت مجدد آنــان به چرخه اعتیاد 

جلوگیری شود.
مدیرکل درمان ستاد مبارزه با مواد مخدر افزود: با این حال، 
نکته دیگری نیز وجود دارد. افراد معتاد نباید تصور کنند که در 
صورت کشف مواد از آنان، می‌توانند ادعا کنند که برای مصرف 
شخصی است، اما در عمل آن را به فروش برسانند، قاچاق کنند و 
دیگران را نیز مبتلا سازند. در حال حاضر، سامانه‌ای به نام »سامانه 

قوام« در سراسر کشور فعال است.
عباســی اظهار داشــت: در این مراکز، چنانچه فردی در هر 
نقطه‌ای از کشور دستگیر شود و ادعا کند که مواد همراه او صرفاً 
برای مصرف شــخصی اســت، باید پیش از آن مجوز یا گواهی 
معتبری مبنی بر مصرف شخصی و تحت درمان بودن خود ارائه 
دهد. این افراد معمولاً در مراکز ماده ۱۵ یا ماده ۱۶ تحت کنترل 
و نظارت قرار دارنــد. با این حال، در صورت تکرار دســتگیری، 
سامانه قوام بلافاصله پس از نخستین شناسایی، چهره فرد را ثبت 
می‌کند. در دفعات بعدی، سیستم به‌طور خودکار سوابق قبلی او را 
در شهرها و مکان‌های مختلف نشان می‌دهد. بنابراین، فرد دیگر 
نمی‌تواند با ادعای مصرف شخصی، ماه‌ها در مراکزی مانند »امید 
و زندگی« استراحت کند و بدون تحمل مجازات، مجدداً به چرخه 

قاچاق بازگردد.
مدیرکل درمان ستاد مبارزه با مواد مخدر درباره مواد مخدر 
صنعتی جدید توضیح داد: گاهی اسامی مختلفی برای مواد مخدر 
به کار می‌رود. برخی از این نام‌ها مانند غبار میمون، کروکدیل، 
کیت‌کت یا کمیکال، نام‌های خاصی هســتند که در بازار رواج 
یافته‌اند. بعضی از آن‌ها نام‌های شیمیایی دارند، اما بسیاری نیز 
نام‌های ساختگی یا عامیانه‌ای هستند که برای پنهان کردن نام 
واقعی و خطرناک ماده به کار می‌روند. همچنین، گاهی در میان 
مصرف‌کنندگان، اصطلاحات و کلمات خاصی به ســرعت رواج 

پیدا می‌کند.
وی افزود: در چنین مواردی، پس از شنیدن این نام‌ها یا کشف 
مواد، آزمایش‌های لازم به‌سرعت انجام می‌شود تا نوع دقیق ماده 
شناسایی شود. هدف از اشاره به این نام‌ها، آگاه‌سازی و هشدار به 
جوانان برای دقت و هوشیاری بیشــتر است. برای مثال، ممکن 
است فردی از نام‌هایی مانند »قرص کا« سخن بگوید، در حالی 
که مواد شیمیایی دیگری مانند آمفتامین، فنتانیل، هاتازین یا 
زایلازین نیز با نام‌های گوناگون در بازار عرضه می‌شوند. این نام‌ها 
به‌طور مداوم تغییر می‌کنند و با عناوین جدید وارد بازار می‌شوند.

گل و حشیش در صدر مواد پرمصرف؛

افزایش گرایش زنان به مصرف مواد مخدر در دهه اخیر

گفت وگو

مجلس هنوز به روال عادی 
بازنگشته که محمدتقی 

نقدعلی، عضو کمیسیون 
قضایی مجلس، اولویت کاری 

نمایندگان را اعلام کرده است: 
»به محض بازگشایی مجلس، 

پیگیر قانون حجاب و عفاف 
خواهیم بود.« او گفته هیچ 
تغییری در سیاست رسمی 
حجاب رخ نداده و آنچه در 

خیابان دیده می‌شود، نتیجه 
»ضعف عملکرد« دستگاه‌های 

اجرایی و قضایی است

زیدآبادی: آیا زنی که پوشش 
مورد تأیید آقایان را ندارد، 

هنگامی که در تجمع حکومتی 
شعار می‌دهد »ملت ایران« 
است، اما فردای همان روز 

باید جریمه، محروم یا تعقیب 
شود؟ آیا شهروندی او تا 

زمانی معتبر است که در قاب 
تبلیغاتی قرار بگیرد؟


