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وزیر بهداشت:
داروی ایرانی بخورید و از 

کیفیت آن مطمئن باشید

وزیر بهداشــت ضمن محکوم کردن مجدد 
تحریم‌های آمریکا، به مشــکل شــرکت‌های 
دارویی برای خرید دارو و انتقال پول به آن سوی 
مرزهای کشور اشاره کرد و در عین حال از مردم 
خواســت که از داروهای تولید داخل حمایت 

کنند و از کیفیت آن نیز مطمئن باشند.
به گزارش ایسنا؛ دکتر سیدحسن هاشمی 
در مراسم رونمایی از شــش محصول دارویی 
تولید داخل، با اشــاره به موفقیت‌های صنعت 
دارویی کشــور، افزود: امروز شاهد دستاورد 
بزرگــی در حــوزه تولید داخــل محصولات 
پزشکی هستیم و به اتکای جوانان و دانشمندان 
کشــور از شــش محصولی که تجاری شده، 
رونمایی کردیم.  وی با اشاره به شش محصول 
رونمایی‌شــده، گفت: در بین این محصولات 
یک شربت خوراکی ژل رویال قرار دارد که برای 
سالمندان بسیار مناسب است. باند پانسمان 
زخم‌هــای بیولوژیــک و ماده اولیــه درمان 
هپاتیت، نیز از دیگر داروهای رونمایی‌شده بود 

که هاشمی درمورد آنها توضیحاتی ارائه کرد.
    

جایگزینی داروی ضد سالک 
ایرانی به جای خارجی

از ســوی محمدمهــدی گویــا، رئیــس 
مرکــز مدیریــت بیماری‌های واگیــر وزارت 
بهداشــت، درمــان و آموزش پزشــکی، ژل 
موضعی»سیناآمفولیش« به‌عنوان جایگزین 
داروهای خارجی برای درمان بیماری ســالک 
معرفی شد. به گزارش ستاد ویژه توسعه فناوری 
نانو؛ بر اســاس این گزارش، با توجه به شرایط 
تحریم و مشکلات واردات برخی مواد دارویی، 
ابلاغ جایگزینی این نانو دارو به‌جای داروهای 
خارجی می‌تواند مسیر توسعه‌ بازار این فناوری 
را هموارتر کــرده و مهر تأییدی بــر عملکرد و 
قابلیت‌های این محصول ایرانی باشــد، ضمن 
اینکه به علت کاهش تولید گلوکانتیم در شرکت 
سازنده‌ این ماده در فرانســه، در انتقال دارو از 
خارج به داخل کشور محدودیت‌هایی ایجاد شده 
است. این گزارش می‌افزاید: با اینکه از مدت‌ها 
قبل سفارش خرید گلوکانتیم داده‌شده و منابع 
مالی آن نیز تأمین شــده است اما شرکت‌های 
واردکننده و تأمین‌کننده‌ دارو قــادر به انجام 
تعهدات خــود و تأمین گلوکانتیــم موردنیاز 
کشورمان نیستند. ازاین‌رو رئیس مرکز مدیریت 
بیماری‌های واگیر، ژل موضعی سیناآمفولیش 
را به‌عنوان جایگزین مناسب داروهای خارجی 

پیشنهاد کرده است.
    

کاهش هزینه انرژی 
خورشیدی با مولکول آهن

محققان دانشگاه لوند سوئد نوعی مولکول 
آهن ســاختند که هم به‌عنوان فوتو کاتالیزور 
برای تولید سوخت کاربرد دارد و هم می‌توان 
در تولید سلول‌های خورشیدی از آن بهره برد.

به گزارش پایــگاه خبری ســاینس دیلی، 
در فناوری‌های مورد اســتفاده برای ســاخت 
ســلول‌های خورشــیدی و فوتوکاتالیزورها از 
ترکیبات فلزی به منظور جذب و بهره‌برداری از 
پرتوهای خورشید استفاده می‌شود. اما معمولا 
این ترکیبات فلزی کمیاب و گران‌قیمت هستند. 
اکنون محققان با بهره‌گیری از طراحی بســیار 
پیشرفته توانستند فلزات کمیابی مانند ایریدیم، 
روتنیم و اســمیم را بــا آهــن جایگزین کنند. 
این مولکول‌های جدید آهــن قادرند پرتوهای 
خورشید را جذب کرده و آن را به مدتی نگه دارند 
که با مولکول‌های دیگر واکنش داشــته باشد. 
همچنین درخشــش این مولکول‌های آهن به 
اندازه‌ای است که محققان برای اولین بار توانستند 

آن را در دمای اتاق و با چشم غیرمسلح ببینند.

تازه‌های علم

برنج غذای غالب ایرانیان اســت 
اما کشت و به دســت آوردن برنج به 
راحتی خــوردن آن نیســت. یکی از 
مسایل مهمی که شالیکاران همواره با 
آن مواجه هستند مقابله با آفت‌های 
برنج به هنگام داشت و برداشت است. 
آفت‌های برنج به‌ویــژه آفت حلزون 
ســیب هر ســاله میلیاردها دلار به 
شالیکاران در سراسر جهان خسارت 

وارد می‌کند.
به گزارش یورونیوز، حلزون سیب 
تهدیدی جدی برای شالیزار محسوب 
می‌شود و هر سال ده‌ها میلیارد یورو 
به شالیزارها آسیب می‌رساند. حلزون 
سیب قادر است در عرض یک شب یک 
متر مربع از شــالیزار را نابود کند و اگر 
شکار نشود می‌تواند به سرعت تولید 
مثل می‌کند. دانشمندان اروپایی برای 
مواجهه با این مشکل به روشی ساده 
روی آورده‌اند که به محیط زیســت 

آســیب نمی‌رســاند. آنها در طرحی 
موسوم به طرح »برنج نو« قصد دارند 
نوعی برنج پیوندی به بار بیاورند که برای 
از بین بردن آفات آن بتوانند از آب شور 

دریا استفاده کنند. 
ســالانه بیش از ۹۰ هزار تن برنج 
 Ebro »در شــالیزاهای »دلتای ابرو
Delta در کاتالونیا کشــت می‌شود. 
تقاضای جهانی برای این برنج معروف 
رو به افزایش است؛ همزمان تهدیدهای 
محیط زیســتی نیز از تغییرات‌ آب و 
هوایی گرفته تا آلودگی‌های ناشــی 
از آفات، گســترده‌تر می‌شــود. برای 
محافظت برنج اروپایی از تهدید‌ها چه 

کاری باید کرد؟ 
حلزون‌های طلایی کــه زمانی به 
عنوان حلزون بی‌خطــر از آمریکای 
جنوبی به اینجا آورده شــدند امروز 
تبدیل به آفت این شالیزارها در استان 

تاراگونا در منطقه کاتالونیا شده اند. 

میگل آنجــل ویــواس، از تعاونی 
کشاورزان برنج می‌گوید: »باید تا جایی 
که می‌توانیم گســترش این آفت را 
کند کنیم. ریشه‌کن کردن آن سخت 
اســت در نتیجه باید یاد بگیریم با آن 
زندگی کنیم و تا جایی که امکان دارد از 

گسترش آن جلوگیری کنیم.«
آب دریا ماده‌ای کم‌خطر 

برای از بین بردن حلزو‌ن‌های 
صدف‌دار

محققان اروپایی با کشاورزان محلی 
به دنبال راه‌حل هســتند. استفاده از 
آفت‌‌کش مانع از تکثیر این حلزون‌های 
صدف‌دار می‌شود، اما ماده شیمیایی 
دیگری که خطر کمتری دارد در همین 
نزدیکی است و آنهم آب دریاست.  ماریا 
دل مار کاتالا فورنر، بذرشــناس برنج 
می‌گوید:‌ »با توجه به موقعیت مکانی 
شــالیزار، برخی از روش‌ها می‌تواند 
بهتر از بقیه باشد. در برخی از مناطق 

استفاده از آب دریا برای آبیاری شالیزار 
هم برای محیط زیست بهتر است هم 
کارایی بیشــتری دارد و هم از لحاظ 
اقتصادی به‌صرفه‌تر اســت؛ اما نمک 
به محصــول برنج آســیب می‌زند. از 
سوی دیگر تغییر آب و هوایی نیز باعث 

افزایش غلظت نمک خاک شده که بر 
باروری محصول تاثیر منفی دارد. 

برای مقابلــه با مشــکل افزایش 
غلظت خــاک و تهدیــد حلزون‌ها، 
زیست‌شناسان و متخصصان کشاورزی 
طرح اروپایی موســوم به »نیورایس« 
یا همان برنج جدیــد روی بارآوردن 
برنجی کار می‌کنند که در مقابل نمک 
مقاوم باشد. کامیلو لوپز کریستوفانینی، 
متخصــص فیزیولــوژی گیاهی در 
دانشگاه بارسلون می‌گوید:‌ »این برنج، 
پیوند بین گونه‌ای برنج آسیایی و یکی 
از بهترین انواع برنج اسپانیایی است. 
این محصول پیوندی د دارای دانه‌های 
قهوه‌ای رنگی اســت که رسیده‌اند و 
آماده فراوری هســتند. می‌خواهیم 
نشان دهیم که می‌توان مقاومت در برابر 
نمک را به نوع اسپانیایی برنج انتقال داد 
طوری که این برنج که برخلاف گونه 
آسیایی پرحاصل است نسبت به نمک 

نیز مقاوم شود.«
گرده افشانی مصنوعی برای 

بارآوردن برنج پیوندی
کار گرده افشــانی مصنوعی برای 
بارآوردن برنج پیوندی در یک گلخانه 
آزمایشی انجام می‌شــود. محققان 
طرح اروپایــی NEURICE )برنج 
نو( اندام‌های نر )پرچم‌های( گل برنج 
را می‌کَنند و مادگی گل را با گرده‌های 
نوع دیگر برنج بــارور می‌کنند تا برنج 
پیوندی به‌ دســت بیاید. جوانه برنج 
حاصل از پیوند سپس در آب شور رشد 
داده می‌شود و تحت بررسی کامل قرار 
می‌گیرد تا مطمئن شــوند به میزان 

کافی حاصل‌دهی دارد.
کامیلو لوپــز کریســتوفانینی، 
متخصــص فیزیولــوژی گیاهی در 
دانشگاه بارسلون در این باره می‌گوید: 
»می‌بینیم که برخی از گونه‌های برنج 
پیوندی آســیایی-اروپایی نسبت به 
نمک مقاوم هســتند. اما آزمایش‌ها 
در مزرعه باید نشــان بدهد محصول 

پیوندی، باروری نوع اروپایی را دارد یا نه. 
اما دیدیم که این برنج مقاومت در مقابل 
نمک را از برنج آســیایی به ارث برده 
است. در نتیجه برای مقابله با تغییرات 

آب و هوایی آماده است.«
آزمایش‌هــای دیگری بــه طور 
همزمان در اسپانیا، فرانسه و ایتالیا انجام 
می‌شــود تا گونه‌ای از برنج با مقاومتِ 
بهینه در برابر نمک در اختیار کشاورزان 
اروپایی قرار بگیرد.  محققان با استفاده از 
حسگرهای بی‌سیم به طور مدام میزان 
شوری آب را اندازه می‌گیرند تا مطمئن 
شوند نتایج دقیق است. خاویه سرات، 
مدیر پروژه و زیست‌شــناس گیاهی 
می‌گوید: »افزایش غلظت نمک خاک 
تنها محدود به دلتا ابــرو در کاتالونیا 
نیســت. این مشــکل در کل منطقه 
مدیترانــه و کل اروپا وجــود دارد. در 
واقع یک مشکل جهانی است.در مورد 
حلزون سیب، سوال این نیست که آیا 
این حلزون به فرانسه یا ایتالیا می‌رسد یا 
نه بلکه سوال این است که چه زمانی به 
آنجا خواهد رسید. زیرا اگر کاری نکنیم 

این اتفاق حتما رخ خواهد داد.«

تلاش دانشمندان برای مقابله با آفت برنج  به ثمر نشست

کشت برنج نو با آب دریا  

خبر

محققان حــوزه علوم شــناختی در تلاش 
هســتند با حمایت‌های ستاد توســعه علوم و 
فناوری های شناختی معاونت علمی‌وفناوری 
ریاســت‌جمهوری با اجرای طــرح مطالعاتی 
»تشــخیص زودهنگام بیمــاری آلزایمر« و با 
افزایش توانمندی‌های شناختی از روند رشد این 

بیماری جلوگیری کنند.
به گزارش ایســنا، دکتر سیدمهدی خلیق 
رضوی، مجری این طــرح در حوزه دانش علوم 
شناختی با اشاره به اینکه بیماری آلزایمر یکی از 
رایج‌ترین بیماری‌ها درنتیجه تحلیل سلول‌های 
عصبی مغزی است، گفت: هدف اصلی از اجرای 
این طرح تحقیقاتی بررسی و مقایسه داده‌های 
ترکیبی تصویربرداری مغز افراد سالم، افراد دارای 
اختلال شناختی خفیف و افراد در مراحل اولیه 

بیماری آلزایمر است.
وی افــزود: در این طــرح دینامیک زمانی و 
مکانی، شبکه‌های نورونی این افراد درحال انجام 

یک تســت بینایی-حرکتی با یکدیگر مقایسه 
می‌شود.

خلیق رضوی یادآورشــد: این طرح با هدف 
دسته‌بندی افراد از منظر توانمندی‌های شناختی 
و یافتن بخش‌هایی از شبکه عصبی که در مراحل 
اولیه بیماری دچار اختلال در فعالیت و کاهش 

سرعت پردازش اطلاعات شده، انجام می‌گیرد.
به گفتــه این محقــق، کاهــش تدریجی 
توانمندی‌های شناختی در حوزه‌های مختلف از 
قبیل حافظه، ‌تصمیم‌گیری، یادگیری و سرعت 
پردازش اطلاعــات از علائم بــارز این بیماری 

هستند.
وی با بیان اینکه هر نوع کاهش در حافظه و 
یا دیگر توانمندی‌های شناختی لزوما به معنای 
شروع بیماری آلزایمر نیست، اضافه کرد: ابتلا به 
این بیماری که ســبب کاهش توانمندی‌های 
شناختی در افراد می‌شود، می‌تواند علل مختلفی 

داشته باشد.

خلیق رضوی  با اشاره به اینکه درحال حاضر 
سلول‌های عصبی آسیب‌دیده به علت بیماری 
آلزایمر قابل بازگشــت نیســتند، یادآور شد: 
‌تشخیص به موقع بیماری، قبل از شروع علائم 
شــدید و اســتفاده از برخی روش‌های درمانی 
موجود، می‌تواند روند رشد بیماری را به تاخیر 

بیندازد.
عضــو هیــات علمــی پژوهشــگاه رویان 
خاطرنشــان کرد: در مرحله اول طــرح برای 
غربالگری اختلالات شناختی علاوه بر تست‌های 
کاغذی رایج، از تست جدید کامپیوتری طراحی 
 ICA ) - شده با نام )‌تست شناختی یکپارچه
استفاده شــد که با تخمین ســرعت پردازش 
اطلاعات در مغز، ســامت شناختی افراد مورد 

سنجش و پایش قرار می‌گیرد.
وی گفــت: طــرح مطالعاتی تشــخیص 
زودهنگام بیماری آلزایمــر در چندین مرحله 
بر روی افراد داوطلب انجام می‌شــود و تاکنون 

بیش از ۲۰۰ نفر در مرحله اولیه طرح غربالگری 
شدند که از این میان، افرادی که دارای اختلال 
شناختی خفیف یا آلزایمر تشخیص داده شده، 
وارد مرحله تصویربرداری تشدید مغناطیسی و 
ثبت داده‌های الکتروانسفالوگرفی )نوار مغزی( 

شده‌اند.
این محقق حوزه علوم شناختی گفت: اصلاح 
رژیم غذایی و انجام فعالیت‌های تنفسی و ورزشی 
و ذهنی می‌تواند اثر قابل‌توجهی درجلوگیری از 

بروز علائم بیماری داشته باشد.
وی خاطرنشان کرد: تشــخیص زودهنگام 
بیماری آلزایمر بویژه در مراحــل اولیه و قبل از 
شــروع علائم رفتاری بیماری )مثل مشکلات 
حافظه( می‌تواند در کاهش سرعت رشد بیماری 
و یا حتی درمان احتمالی بیماری بســیار موثر 
باشــد و می‌توان با ارائه راهکارهایی تخصصی 
نســبت به افزایش توانبخشی شــناختی افراد 

مبادرت کرد.

تلاش محققان کشور برای جلوگیری از روند رشد آلزایمر

محققان با انجام آزمایشات بالینی در 97 مرکز پزشکی 
واقع در 20 کشور مختلف دریافتند درمان بیماران مبتلا 
به سرطان سر و گردن که در برابر شیمی درمانی مقاومند، 
با استفاده از ایمونوتراپی بسیار موثرتر و با عوارض جانبی 

کمتر است.
در این مطالعه برای درمان سرطان سر و گردن از داروی 
pembrolizumab استفاده شد و نتایج نشان داد این 
روش بســیار موثرتر و با عوارض جانبی کمتر از داروهای 

متداول شیمی‌درمانی انجام می‌شود.
در این آزمایش‌ها مشخص شــد بیمارانی که داروی 
pembrolizumab را دریافت می‌کنند در مقایسه با 

بیمارانی که داروهای متداول شــیمی درمانی را دریافت 
می‌کنند، واکنــش بهتری دارند و ایــن واکنش به مدت 
یک ســال و نیم باقی می‌ماند. همچنین متوســط بقای 
بیمارانی که با داروی pembrolizumab تحت درمان 
قرار می‌گیرند در طول یک سال پس از مصرف داروها در 

مقایسه با سایرین بالاتر است.
ایمونوتراپــی یک روش درمانی اســت که با تحریک 
یا سرکوب پاسخ سیســتم ایمنی عمل می‌کند و داروی 
pembrolizumab نیز دقیقا همین عملکرد را دارد. 
درواقــع داروی pembrolizumab نوعی آنتی‌بادی 
 1-PD اســت که تعاملات غیرعادی بین مولکول‌های

ســلول‌های ایمنی و مولکول‌های PS-L1 سلول‌های 
ســرطانی را مســدود کرده و امکان فعالیــت و تهاجم 
سلول‌های ایمنی به سلول‌های سرطانی را فراهم می‌کند.

در ایــن تحقیقــات در یک بــازه زمانــی 17 ماهه 
247 بیمــار به طور تصادفــی انتخاب شــدند و داروی 
pembrolizumab را دریافت کردنــد و 248 بیمار 
دیگر که به طور تصادفی انتخاب شدند، یکی از سه داروی 
استاندارد شیمی درمانی را مصرف کردند. متوسط بقای 
بیمارانی که از pembrolizumab استفاده کردند 8.4 

ماه و متوسط بقای گروه دیگر 6.9 ماه بود.
همچنیــن متوســط دوره واکنــش در گروهی که 
pembrolizumab را مصــرف کردند، 18.4 ماه و در 
گروه دوم 5 مــاه بود. 12 ماه پس از آغــاز آزمایش‌ها 37 
درصد از بیمارانی کــه pembrolizumab را دریافت 
کردند، به حیات خود ادامه دادند، درحالی‌که تنها 26.5 

درصد از گروه دوم زنده ماندند. 
 The Lancet گزارش کامل این تحقیقات در نشریه

منتشر شده است.

ایمونوتراپی موثرتر از شیمی درمانی

برای مقابله با مشکل 
افزایش غلظت خاک 

و تهدید حلزون‌ها، 
زیست‌شناسان روی 
بارآوردن برنجی کار 

می‌کنند که در مقابل نمک 
مقاوم باشد. کامیلو لوپز 

کریستوفانینی، متخصص 
فیزیولوژی گیاهی در 

دانشگاه بارسلون می‌گوید:‌ 
»این برنج، پیوند بین 

گونه‌ای برنج آسیایی و 
یکی از بهترین انواع برنج 

اسپانیایی است

حلزون سیب تهدیدی 
جدی برای شالیزارها 

محسوب می‌شود و  هر 
سال ده‌ها میلیارد یورو 

به شالیزارها آسیب 
می‌رساند. حلزون سیب 
قادر است در عرض یک 

شب یک متر مربع از 
شالیزار را نابود کند و اگر 
شکار نشود می‌تواند به 

سرعت تولید مثل می‌کند
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