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شهرنوشت 6

رسول جعفریان: آیا کسی هست 
بتواند کاری بکند؟
اخراج  دو تن از  
اساتید  دانشگاه 
شهید بهشتی و فردوسی

شهرنوشت 6

يك استاد ارتباطات درباره 
افزايش  نامتعارف بودجه »جام‌جم« :  

تا وقتي صداوسيما 
دولتي و انحصاری باشد، 

همین وضع است
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 مراد صحرایی، تصویر واقعی آموزش و پرورش را در مواردی چون 
»اعتکاف‌ها، ۱۳ آبان‌ها و ۲۲ بهمن‌ها« توصیف کرد 

تلاش برای هدف‌زدایی از »مدارس« 
در بحبوحه فقر علمی

شهرنوشت 6

سیاست 2

حمله اخیر گروه‌های مقاومت به نظامیان آمریکایی، 
ایران را در صدر اخبار پرالتهاب خاورمیانه قرار داده است

ورت حزم‌اندیشی  ضر
در ساعت صفر جنگ

کشته شدن سه سرباز آمریکایی و مجروح 
شدن تعداد دیگری در حمله پهپادی به پایگاه 
برج ۲۲ در مــرز ســوریه و اردن واکنش‌های 
فراوانی را به دنبال داشته است. این نخستین 
حمله از زمان آغاز جنگ حماس و اســرائيل 
است که به کشته شدن سربازان آمریکا منجر 
می‌شود. یک مقام ارشــد »مقاومت اسلامی 
عراق« با پذیرش مســئولیت ایــن حمله به 
روزنامه واشنگتن پست گفته است: »همانطور 
که قبلًا گفتیم، اگر ایالات متحده به حمایت از 
اسرائیل ادامه بدهد، تنش تشدید خواهد شد. 
کلیه منافع آمریکا در منطقه اهداف مشــروع 

هســتند و ما به تهدیدهای آمریکا برای پاسخ 
دادن، اهمیتی نمی‌دهیم؛ از مســیری که در 
پیش گرفته‌ایــم، آگاهیم و شــهادت پاداش 
ماست.« با این حال در موج واکنش‌ها نام ایران 
بار دیگر بر ســر زبان‌ها افتاده و همانند وقایع 
دریای سرخ، مقامات آمریکایی ایران را پشت 
پرده ایــن حملات معرفــی کرده‌اند. مقامات 
مختلف دولتی و سیاسی آمریکا پس از این اتفاق 
به اظهارنظرهای متفاوت پرداخته‌اند. فضای 
سیاسی و انتخاباتی در آمریکا نیز باعث شده که 
این حملات دستمایه نقد عملکرد دولت بایدن 

توسط مخالفانش شود...

دلار به‌‌رغم »سیاست‌های تثبیتی« بانک مرکزی، از مرز 58 هزار تومان گذشت!

رقابت تنش‌های منطقه‌ای و تورم 
با افزایش نرخ ارز در کشور

چرتکه 3

نگاهی به ترکیب احتمالی ایران روبه‌روی سوریه 

یازده مرد مبارز!
آدرنالین 8

دسترنج 4

جهان 5
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دسترنج 4

با توجه به تغییرات اقلیمی و کاهش میزان بارش‌های 
کشور، مواجهه‌ ما با چالش‌های محیط زیستی و مشکلات 
مربوط به منابع آبی رو به افزایش است. یکی از مسائلی که 
برای حفظ این منابع بسیار حیاتی است، صرفه‌جویی در 
مصرف آب است. از جمله اقداماتی که هر فرد می‌تواند در 
این زمینه انجام دهد، انتخاب و اســتفاده درست از لوازم 

خانگی با کارایی بهتر و صرفه‌جویی در مصرف آب است.
اگرچه ممکن است به نظر برسد که انتخاب لوازم خانگی 
با کارایی بهتر تنها یک تصمیم کوچک در زندگی روزمره 

است، اما تأثیرات آن بسیار گسترده‌تر و قابل‌ملاحظه است. 
از جمله این لوازم خانگی می‌توان به دستگاه‌هایی اشاره کرد 
که با مصرف هرچه کمتر آب کارآیی و بهره‌وری بالاتری را 
از خود به جا می‌گذارند مانند ماشین لباسشویی و ماشین 
ظرفشویی‌های نوین. با هوشمندسازی این محصولات 
می‌توان به مقدار قابل‌توجهی موجب کاهش دبی آب و 

صرفه‌جویی در مصرف آن شد.
می‌شود گفت ماشین ظرفشویی و ماشین لباسشویی 
بیشترین اســتفاده از آب را دارند. در تولیدات جدید این 
محصولات، برای بهینه کردن آنها از برنامه‌های شســت 
و شــوی متنوع، در زمان‌های کوتاه استفاده می‌شود تا با 

حجم آب کمتر ظرف‌ها و لباس‌های بیشتری تمیز شوند. 
در انتخاب لوازم خانگی، علاوه بر بهره‌وری و کارآیی، باید 
به اصول حفظ محیط زیست نیز توجه کرد. برندهایی که 
به صورت فعال به منابع طبیعی و محیط زیســت توجه 
بخصوصی می‌کنند و فناوری‌هایی را ترویج می‌دهند که 
به حفظ منابع آب کمک می‌کنند، انتخاب‌های مطلوبی 

هستند.
در نهایت، صرفه‌جویی در مصرف آب نه تنها مسئله 
فردی اســت، بلکه یک تعهد اجتماعــی و محیطی نیز 
محسوب می‌شود. انتخاب لوازم خانگی با کارآیی بهتر و 
کمترین مصرف آب، یک گام مهم به سوی حفظ منابع آب 
و محیط زیست است که همه ما می‌توانیم برای آینده بهتر 

آن‌ها اقدام کنیم.

خبر ویژه

نقش لوازم خانگی در کاهش مصرف آب

تصویب کاهش ساعت کاری 
کارمندان در مجلس 

تجمع بازنشستگان مخابرات 
در استان‌های مختلف کشور

وقتی عطای کار رسمی به لقای حقوق اندک آن 
بخشیده می‌شود 

بهشت‌زهرا مامن مشاغل 
کاذب پیر و جوان 

مذاکره اسرائیل، آمریکا، مصر و قطر درباره تبادل 
اسرا و آتش‌بس؛ همزمان با قطع ارسال کمک به غزه 

نشست پاریس در کشاکش 
بایکوت انروا 

پارسا دبیری-کارشناس

سیاست 2

۴ زندانی کُرد اعدام شدند 


